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Modul 5: Jak komunikovat a inspirovat rodice

Tento modul vam poskytne nékolik napadl na spolupraci ucitelll a rodi¢u, aby se maximalizovaly vzdélavaci pfinosy pro
déti. Jedna ¢ast se také zabyva otazkou integrace rodin pfistéhovalct do Skolni komunity.

Dil 1: Déti uprostied déni - jak funguje vzdélavani, pokud pedagogové a rodice spolupracuji
Dil 2: Zjistéte zplsoby, jak maze Skola rozvijet dialog s rodic¢i praktickymi pfiklady riznych aktivit.

Dil 3: Integrace pfistéhovaleckych rodiéd do komunity matefskych Skol

Tento modul vdm poskytne nékolik zakladnich ideji, jak pfimét ucitele a rodice spolupracovat a maximalizovat tak
vzdélavaci pfinosy pro déti. Jeden z dill se také zabyva bezprostfednim problémem integrace rodin pfistéhovalci do
Skolnich komunit.

Dil 1: Déti uprostied déni - jak funguje vzdélavani,
pokud pedagogové a rodi€e spolupracuiji

1. posilit zapojeni rodi¢l a jak dosahnout vzajemné uspokojivého vysledku prostfednictvim spoluprace.
2. rozpoznat linii komunikace pfekonavanim bariér a budovanim mostt v komunikaci

3. pfipravit ucitele na praci s kulturné rozmanitymi détmi a jejich rodinami.
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Dnesni moderni zivot vyzaduje, aby ugitelé a rodice sjednotili své Usili v zajmu ziskani nejlepsiho vzdélani a vychovy
déti. Systém uceni, se méni relativné ¢asto a je ovliviovan mnoha vnéjSimi faktory, maze fungovat pouze tehdy, kdyz v
néj véri ucitelé i rodice. V tomto dile se mluvi o zplsobech rozvoje ucinného partnerstvi mezi uciteli a rodici, o
prekazkach a mostech v komunikaci a o dulezitosti dosazeni kulturni kompatibility.

Kapitola 1 — Rodic¢e a ucitelé: Jak vypada efektivni
partnerstvi?
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- Education is a shared commitment. |

Dfive se myslelo, Ze odbornici v&di |épe nez rodi€e, co je pro déti nezbytné a uziteCné. Je obvyklé, Ze vé&tSinu dne stravi
déti v institucich — Skolky, Skoly, studovny. V téchto institucich se o né stara kvalifikovany personal a dava jim fadnou
vychovu a vzdélani. A my jako rodiCe véfime, ze téméF cela prace bude provedena nékym jinym. Nase déti budou
vzdélavany a socializovany, zatimco my jsme v praci.

Stale vice lidi si vSak uvédomuje, Ze tento model neni spravny a zbavuje rodice jejich aktivni role pfi vychoveé ditéte a
vytvari zbyte€né prekazky. Uvédomte si také, zZe vztah mezi rodinami a Skolkami a Skolami je pferuSovany a procesy,
které se dé&ji na obou mistech, nejsou propojeny. V dusledku toho se ditéti nedostava potfebné vychovy a vzdélavani.
Abychom pfekonali tuto roztfisténost a rozdily mezi domovem a Skolou, je tfeba, aby ucitelé a rodie spolupracovali v
partnerstvi, sdileli informace, mysSlenky a nazory, zlepSovali své rozhodovani a sdileli péci o dité.

Kapitola 2 v modulu 5 pfedstavuje nékolik dobrych pfikladu, jak mohou ucitelé komunikovat s inspirativnimi rodici, stejné
jako v kapitole 2 se diskutuje o tom, jak mohou byt rodi¢e za€lefiovani do komunit matefskych Skol.

Veskeré u€eni za€ina doma. Ale pokraCuje ve Skole. A nékde uprostfed by se mély potkat nazory na to, jak vytvofit co
nejlepsi vztah mezi rodinou a Skol ve prospéch vzdélavani a vychovy ditéte.

Otazka 1: Co ucitelé chtéji od rodici?
Ugitelé chtgji:

e odpovédnost rodi¢u.

5.12.2025 2/17



\‘l@ Sus Kinder Modul 5: Jak komunikovat a inspirovat

Sustainable Food In Kindergartens rOdIce

e aktivni zapojeni rodi¢t do kazdodenniho pokroku jejich déti;

e aby rodi¢e spole¢né vyu€ovali z domova.

e aby rodi€e ucili své déti o moralnim chovani. UCitelé védi, jak ucit teni, matematiku, védu a tak dale, ale védéni
o hodnotach by mélo pochazet z domova.

e aby rodiCe ,ukaznili - ne potrestali - své déti“. Metoda pozitivni discipliny umozriuje posileni pozitivniho chovani,
prosazovani uspé&sného rozhodovani a vyuky u déti.

e aby rodi¢e naudili déti byt zodpovédnymi, mluvit, vyjadfovat svUj vlastni odvodnény nazor, pfijimat odpovédnost
za své Ciny a pfijimat dusledky svych &ing.

Otazka 2: Co chtéji rodice od uciteli?
Rodice chtéji:

o ucitelé, ktefi respektuji rodiCe a déti.

e ucitelé, ktefi se védomeé vénuji vyuce tim, Ze zvySuji standardy a maji vysoké oCekavani na vechny déti.

e ucitelé, ktefi pfemysleji o vécech mimo zavedené standarty, protoZe kazdé dité je jedinecné a pfistup k uceni
musi byt odlisny.

e aby s nimi ucitelé oteviené komunikovali, upfimné sdileli a v€as je informovali o svém nazoru.

o ucitelé, ktefi zistanou objektivni a dodrzi svou hlavni odpovédnost: ugit.

e aby ucitelé sdélovali pozitivni vysledky, a to nejen to, Ze dité déla domaci ukoly, nebo mluvi ve tfidé.

Otazka 3: Kde by se mohly sblizit jejich zajmy?

Ucitelé i rodiCe chtéji zlepSit vzajemnou komunikaci, coZ jim umozni pracovat jako tym ve vychové ditéte. Je vSak
obtizné spoijit dvé rozdilné cesty. Hlavni délici ¢arou je skutecnost, ze obé strany fadné nevymezuji své povinnosti a
prava a velmi ¢asto maji nadmérné o¢ekavani nebo jen nenajdou spolecnou fe€. Prostfedi, v némz Zijeme, se rychle
meéni a vyviji a spole¢nost Celi stale vice novym vyzvam. Komunikace je proto velmi dilezita. Na jedné strané by se
ucitelé méli upfimné snazit poznat rodinu a vytvofit skute€né spojeni, na stranu druhou, rodi¢e musi byt vice aktivni ve
Skolnim zivoteé jejich déti. Dosazeni vzajemné uspokojivého vysledku je mozné prostfednictvim spoluprace. Rodice,
ucitelé, vadci komunity a Skolska sprava dosahnou vys, pokud budou cile pInény tymovym pfistupem: ,Spole¢né kazdy
dosahne vice". Déti se u¢i doma i ve Skole. U€eni se uskute¢riuje béhem kazdé bdélé hodiny kazdého dne.
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Kapitola 2 — Komunikace je kliCova

Kulturni, jazykova a etnicka rozmanitost v Evropé roste a matefské Skolky ¢eli mnoha vyzvam, které maji zlepsit
rozmanitost a zaclené&ni novych déti. Také déti s postizenim potfebuji pomoc s komunikaci, vlastni pé¢i a mobilitou.
Jednim z kli¢ovych faktor(l dodrzeni rozmanitosti je zabranit stereotypizaci déti a rodin zaloZzenych na pohlavi, rase,
kultufe nebo jinych atributech.[1] VytvoFeni vSe zahrnujici komunity zlepSi partnerstvi mezi veskerou spravou, uciteli a
rodici.

Bariéra: PriliSna zaneprazdnénost

Most: Udélejte si ¢as

Kromé toho mohou nékteré pocity souvisejici s pfedchozimi negativnimi zkuSenostmi, naboZenskymi a kulturnimi
rozdily, problémy s dopravou a neschopnosti a neucinnosti ¢lend Skoly negativné ovlivnit vztahy Skoly a rodi¢a.[2] Musi
byt vyuzity rizné formy komunikace, osobni, on-line, pisemné i vice jazykové.

Bariéra: Ruzné urovné o¢ekavani

Most: Spinit o¢ekavani a pfinaset vysledky

Casto maji ugitelé a rodice riizna otekavani jak na sebe, tak na déti. Usp&ch déti v matefské Skolce je zajistén, pokud
rodice a ucitelé jasné vymezuji a diskutuji o oekavani déti, vyzdvihuiji jejich usili pfi plnéni ukoll a zajistuji, ze chapou
dasledky pfi nedosazeni danych oéekavani. Akademicky Uspéch pozitivné souvisi s realistickymi a vysokymi
ocekavanimi rodicl a ucitelt o vykonnosti déti.

Bariéra: nevhodna atmosféra

Most: Vytvoite dobrou atmosféru

Ucitelé také musi upfimné pripustit svou vlastni kulturni kompetenci a odhodlani pracovat s riznymi détmi. Pozitivni

ucebni prostiedi je pro déti dllezité k vyuce a rozvoji. Prostfedi by mélo byt bohaté na hry, zkuSenosti, zkoumani a pocit
dullezitosti. V tomto prostfedim se i rodi€e citi vitani, zapojeni a posilovani.
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Bariéra: Kulturni rozdily
Most: Poznejte kulturni rozdily aktivné a s respektem

Kulturni rozdily mohou vytvaret komunikacéni bariéry, pokud ucitelé odrazeji svuj vlastni kulturni nahled pfi interakci s
rodici z jiné zemé a kultury. Aby se ucitelé mohli vyporadat s touto potencialni nespravnou komunikaci, méli by zacit
vyhledavat znalosti, které by jim pomohli porozumét jazykovym a kulturnim rozdildm rodi¢d. Spolu se ziskanim znalosti o
kulturnich rysech se fakt, Ze snaha o pochopeni kulturnich rozdild a hodnot je dllezita z hlediska feSeni komunikaénich
bariér, prohloubi.[3]

[1] Victorian Early Years Learning and Development Framework, Evidence Paper, Practice Principle 4: Equity and
Diversity, Saffigna, Franklin, Church and Tayler / Department of Education and Early Childhood Development 2011

[2]10zmen, F., Akuzum, C., Zincirli, M., & Selcuk, G. (2016). The communication barriers between teachers and parents
in primary schools. Eurasian Journal of Educational Research, 66, 26-46, http://dx.doi.org/10.14689/ejer.2016.66.2

[3] Ozmen, F., Akuzum, C., Zincirli, M., & Selcuk, G. (2016). The communication barriers between teachers and parents
in primary schools. Eurasian Journal of Educational Research, 66, 26-46, http://dx.doi.org/10.14689/ejer.2016.66.2

Kapitola 3 — Vyuziti kulturni rozmanitosti
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Nové vyzvy pro ucitele a feditele/ky matefskych Skolek vzrostou kvuli integraci déti a rodin uprchlik. Némecko a mnoho
evropskych zemi musi integrovat uprchliky z riznych zemi. Matefska skolka je mistem, kde se setkavaji rodiny s malymi
détmi a kde existuje zpUsob, jak je integrovat do evropské kultury prostfednictvim pfimé interakce a vymény znalosti. Dil
3 v modulu 5 (link) poskytuje Uplny obraz o tomto procesu v Evropé a navrhuje strategie, jak budovat vazby s rodici
pristéhovalcu.

Pro integraci rodin, stejné jako déti z jinych zemi, musi mit matefska Skolka zakladni znalosti o stravovacich navycich,
nabozenském zazemi a ritualech, aby tyto déti a rodiCe neporusovali nase evropské kulturni vzorce. Nize jsou nékteré
navrhy ugitell a rodi€d pro dosazeni forem kulturni kompatibility.

Kultura a rodina jsou zasadni pro pocit identity, pfisludnosti a uspéchu déti v celoZivotnim vzdélavani. Ugitelé hraji velmi
dilezitou roli pfi podpore déti a rodin s kulturné riznorodym zazemim. Kdyz jsou ucitelé pratelsti, pfistupni a respektu;ji
rizné zplUsoby Zivota, pomahaji détem a jejich rodinam budovat pocit sounalezitosti a davéry. Nékteré myslenky, které
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mohou pedagoglm pomoci pfi podpore kulturné rozmanitych rodin, zahrnuji:

e Otevrenost rliznym typam rodin

e Praci na rozvoji pozitivnich vztaht s rodinami

o V/zajemny respekt k rozmanitosti

e Dobrou komunikaci

Pedagogové nejmensich déti v celé Evropé musi byt pfipraveni vyu€ovat rostouci populaci mladych lidi. Vice déti z
pristéhovaleckych domacnosti se zapisuje do programu v raném détstvi a oéekava se, Ze tento trend bude pokracovat i v
pristim desetileti. Existuje velka potfeba rozvijet programy odborné pfipravy, které by pfipravily ucitele, aby uspokojily
potfeby dnesnich rozmanitych Skolnich t¥id.

Rodic¢ovstvi mezi rznymi kulturami mize byt nékdy vyzvou, zvlasté kdyz jsou hodnoty a oéekavani kultury od sebe
navzajem tak odlisné. To mize rodinam ztézovat pocit, Ze patfi k néjaké komunité. Schopnost rodiny rozvijet kulturni
identitu a pocit sounalezitosti je pro déti dlilezita, protoze pocit sounalezitosti a silna kulturni identita podporuje jejich
duSevni zdravi a blahobyt. Existuje spousta véci, které mohou rodinam pomoci rozvijet pocit sounalezitosti, v€éetné:

o |dentifikace vlastni kultury - kulturni identita déti se vyviji prostfednictvim jazyka, vypravéni pfibéhu, vztahd,
tradic a rutin.

e Budovani socialnich siti - budovani spojeni v mnoha rtiznych spolecenskych a kulturnich skupinach.

e Vyhledani podpory - najit spravnou osobu nebo organizaci, ktera vam a vasi rodiné pomUze.

e Nezapominejte, Ze potfebujete ¢as na integraci - pfizplsobeni se novému Zivotu po migraci miize obsahovat
mnoho vyzev pro celé rodiny.

Udalosti souvisejici s jidlem mohou poskytnout skvélé zapojeni riznorodé komunity.
Existuje mnoho zpusobl, jak oslavit rliznorodost, napfiklad:

Zapojenim déti (modul 3)

Uspofadanim hostiny (modul 4, dil 3 a modul 5, dil 2)

Venkovnim vzdélavanim (modul 3)
Zapojenim rodi¢t (modul 5, dil 1)

Dil 2: Udalosti a inovativni zpusoby rozvoje dialogu s
rodici

1. Provadét spole¢nou vizi zapojeni rodi¢l do vzdélavani déti.
2. Vytvaret akce, které zahrnuji rodi¢e a komunitu do vafeni a dal$ich ¢innosti.

Kapitola 1 — Vize pro zapojeni rodicu

Personal Skoly musi propojovat a budovat pozitivni vztahy s rodici, pfed tim nez maze efektivné zapojit rodi¢e do
zlepSovani Skolnich programu a aktivit. Za prvé je nezbytné, aby zaméstnanci Skoly, rodi¢e a partnefi z fad komunity
uznali vyhody spole¢né spoluprace pfi udrzovani zdravi a uceni déti. Toho Ize dosahnout tak, ze budete sdilet skolni vizi
pro komunikaci a zapojeni rodi¢d do vzdélani jejich déti se vSemi ve Vasi Skolni komunité. Vize $koly pro zapojeni rodi¢(
muZze nastavit ton pro pozitivni vztah s rodici a jejich zapojeni do zdravi $koly a jejich aktivit.

Priklady zpusobu, jakym se pracovnici Skoly mohou spojit s rodici

e Zajistit, aby ¢&tvrt, ve které se $kola nachazi, méla jasnou pfedstavu o angazovanosti rodi¢l a jejich zapojeni do
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Skolnich aktivit.
Odpovida Skolni mise vyznamu rodi¢ovské angazovanosti a vytvari zaklady pro zapojeni rodi¢t do $kolnich
aktivit?

e Ma skola dobfe planovany program pro zapojeni rodi¢u?
o Existuji zasady a postupy, které maximalizuji zapojeni rodi€¢ do aktivit Skoly, zahradnictvi/varfeni, sluzby a

programy?

e Ma Skola pratelské a pfijemné prostfedi pro rodic¢e?
o Uvita Skola, aby se rodi¢e podileli na ¢innostech, sluzbach a programech v oblasti zdravi/zahradky/vareni?
e Zaijisti Skola, aby méli zaméstnanci moznost spojit se s rodi¢i a podporovat rodi¢ovskou angazovanost ve Skolni

péci/zahradnieni/vareni?
Ma $kola specializovany vybor ugiteld, spravcl a rodi¢u, ktefi napomahaji Skolnimu planovani, provadi,
vyhodnocuji a neustale zlepSuji jeho dosah na rodic¢e a kvalitu aktivit rodiCovské angazovanosti?

e Ma Skola zaméfené seminare pro rodi¢e na zahradnieni nebo zdravé vareni?
e Jsou zaméstnanci $koly poskytnuty moznosti dozvédét se, jak zvysit zapojeni rodic¢t do Skoly?

Kapitola 2 — Udalosti zahrnujici rodice a komunitu do
vareni a zahradnic¢eni

Zapojeni rodi¢d a mistni komunity je kli¢ovym bodem soucasné vzdélavaci politiky. Vykony Zaku se ukazaly byt lep$i,
pokud se rodice a SirSi komunita aktivné podileji na Zivoté Skoly. Udalosti souvisejici s jidlem mohou poskytnout skvélou
pfilezitost pro zapojeni riGznorodé komunity.

Nize jsou nékteré napady, které vam pomohou zadit.

This theme could be used to celebrate regional food from around your country or focus more tightly on local food
traditions. It could be a stand-alone event or run alongside another school event such as an open day.

Tohle téma by mohlo byt vyuzito k oslavé regionalnich potravin z vasi zemé nebo mistni potravinarské tradice. Mlze se
jednat o samostatnou udalost nebo doprovodny program napftiklad pfi dni otevienych dvefi.

Prilezitosti by mohly zahrnovat:

podpora zastupcll mistnich vyrobcl potravin, péstitelll a potravinarskych podnikd, aby nabizeli degustace/vzorky
svych vyrobkl, receptl a pfisad.

e Skolni zahradni klub mdze ukazat, co vypéstoval.
e kucharsky klub mize nabidnout ochutnavky jidel uvafenych ze $kolnich produkt(.
o Skolni stravovaci tym muze pfedvést regionalni pokrmy, které podavaji v dobé obéda. Mohly by byt nabizeny

ochutnavky a vyplfiiovany vyhodnocovaci karty, které by pomohly vybrat nejoblibenéjsi pokrmy, které by mohly
byt na obédovém menu.

technologie potravin/studenti mohou dostat za kol pfipravit typické pokrmy pro vasi zemi nebo oblast a to
zejména s vyuzitim mistnich potravin/ingredienci.

rodi¢e mohou poradat soutéze, aby nasli nejlepsi piknikovy obéd s vyuzitim mistnich potravin. To pomuGze zvysSit
povédomi o tom, co pfedstavuje dobry bali€¢ek potravin na obéd.

mistni kuchafi mohou byt vyzvani, aby ukazali, jak pouzivat mistni a sezénni pfisady.
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Mnoho kultur, mnoho pokrmu

Tohle téma Ize vyuZit k prezentaci jidel z celého svéta, pouzivanim autentickych ingredienci, které mohou byt pro
nékteré ¢leny komunity neznamé, spolu s lokalné péstovanymi potravinami. Maze to byt formou posezeni ve vecernich

hodinach pro Ucely ziskavani finanénich prostredku, formou degustace tapasového stylu nebo dokonce formou pikniku
ve Skolni zahradé.

Prilezitosti by mohly zahrnovat:

e celou fadu skupin ze Skolni komunity, vSichni pracuji spole¢né, napf. studenti z mistni stfedni Skoly, ¢lenové
kucharského klubu, 8kolni kuchafi a zaméstnanci, rodi€e, ulitelé a €lenové mistni komunity.
e zobrazeni ingredienci, vyrobkd a obrazki mize pomoci zvyraznit kulturu receptd.

e prezentaci jiné kultury s kazdym kurzem, napf. italské ,antipasto“ pfedkrmy, indické hlavni jidlo a zakusek z
Recka.
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Nacasovani této akce muze byt na konci letniho obdobi nebo na za¢atku podzimu. MdzZe se jednat o odpoledni nebo
vecerni Skolni udalost nebo o soucast vétsiho spoleCenského déni.

Prilezitosti by mohly zahrnovat:

e zeleninovou show pro Skolu a mistni komunitu se sekcemi pro:
o nejneobvyklejsi ovoce nebo zelenina
o nejvétsi zelenina
o nejlepSi produkty vypéstované Zaky ze seminek ve tfidach
o nejlepSi pokrm s pouzitim urcité slozky ovoce nebo zeleniny.
e externi agentury, napt. svaz zahradkar( nebo asociace pro kompostovani by mohla byt zapojena do propagace
péstovani plodin doma.
e rozvijeni dovednosti, které se déti naucily ve Skole.
e spolecenské kluby vafeni mohou prodavat pokrmy z produktt ze Skolni zahrady.
e nabidku fady ocenéni, napf. vafeni nejlepSiho receptu s pouzitim domaciho produktu.

Vyména osiva spojuje a udrzuje mistni zahradnickou komunitu. Nabizi zaméstnancim, zakdm, rodi¢dm a mistni
komunité pfilezitost dozvédét se, jak péstovat vlastni potraviny a poznat nové odridy, a zachovavat tak nase dédictvi ve
formé potravin pfed vyhynutim. Poskytuje zkuSengj$im péstitelim v komunité moznost sdilet znalosti a osivo, které se
pfizpusobily mistnim podminkam.

Letaky mohou lidem pfipominat, aby si schovali sva seminka a postupné je zasadili. Obalky se seminky Ize zakoupit
velmi levné nebo mohou byt snadno vyrobeny ve 8kole, seminka také vypadaiji dobfe, kdyZ se sypou ze sklenic.
Zaci/rodice/ugitelé mohou obsluhovat riizné stanky a seminka prodavat.

Prilezitosti by mohly zahrnovat:

ukazku Setfeni osiva
vymeénu osiva
aktivity déti, napf. hadejte pocet seminek v nadobé, vytvorte kolaZz pomoci riiznych seminek

[ ]
L]
[ ]
e ukazku vysevu osiva ze strany zaka.
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Experimenty jsou jednoduché pokusy nebo pozorovani, které mohou byt provedeny doma, na 8kolni zahradé nebo na
pozemku. Davaji vam moznost poznat a experimentovat s novymi (i starymi) napady nebo technikami a sdilet ziskané
poznatky.

Cela skolni komunita, véetné rodi¢h a $ir§i komunity, mize byt podporovana v U¢asti na jednom z experimentu. Lidé se
mohou zG&astnit pravidelnych setkani, kde si vyméni tipy, napady a informace. Zaci mohou koordinovat $ifeni informaci
a zpétnou vazbu o vysledcich.

Obsah experimentu mohou pfipravit ucitelé biologie, chemie nebo jiného pfedmétu souvisejiciho se zahradou. Mlze se
jednat o:

e informace o zazemi

e z&kladni pokyny k provedeni testu

e rady, jaké informace budete potfebovat k zaznamu

o listy vysledku, které usnadriuji zaznamenani vasich pozorovani a dat, kdyZ experiment provadite
e pfipadné zakladni materialy, jako je osivo.

Ucitel poté sestavi a analyzuje vysledky a nahlasi je do vaseho 8kolniho ¢asopisu nebo vyvésky.

5.12.2025 11/17



o . . R
\‘l@ SUS.Klnder Modul 5: Jak komunikovat a inspirovat

Sustainable Food In Kindergartens rodice

Mé&l by prob&hnout v prvnich jarnich tydnech, pomoci Skolam ziskat podporu od mistni komunity a zahajit praci na
zahradé po zimé.

Poradani aktivit na zahradé je skvély zplsob, jak oslovit starsi rodi¢e, peCovatele a mistni obyvatele (véetné mistnich
majitelll pozemku) a zaroven udrZovat zahradu ve skvélém stavu.

Poradani aktivit na zahradé

e Urcete si Cas béhem tydne (dokonce i po Skole), abyste mohli usporadat , Tyden v zahradnictvi.”

o Zjistéte, jake rostliny byste chtéli, pfemyslejte o tom, kde byste je mohli vysadit nebo jak by je kuchaf mohl
pouzivat ve svych receptech, propojujte plodiny s kuchyni a s vyu€ovanim ve tfidach. Sdilejte napady a plany v
celé Skole nebo Skolce, abyste do zabavy zapajili vSechny!

e Jakmile se jaro vrati, je ten spravny €as k zahajeni Zahradniho tydne s prarodic¢i. Zapojite tak prarodice,
pecovatele i SirS§i komunitu (véetné mistnich maijiteld pozemka) k poskytovani podpory, rad a poradenstvi v
oblasti zahradnictvi.

Jiné moznosti zahradnic¢eni by mohly zahrnovat:

¢ Skolni zahrady nejsou projekty pro jednoho &lovéka. Aby se projekt skuteén& podafil, zahrada potfebuje podporu
dobrovolnikd. Je skvélé, Ze rodi¢e dobrovolné poskytuji pomoc, protoZe tim davaji zahradé nadéji, ze bude zit
dokonce i poté, co jejich déti absolvuji Skolu. Je to vitézstvi: zahrada dostane pomoc od dalSich rukou a rodice se
vrati domU s ¢erstvymi produkty, které mohou jist!

o Skola by mohla zahaijit zahradnické a kucharské kluby, rozvijet vazby s mistni ekologickou farmou a zfidit
kazdoro€ni ,vesnickou show", ve které Zaci uvidi, co vyrostlo.

e V patek odpoledne muZete rostliny p&stované na $kolni zahradé prodavat détem a jejich rodinam. Skolni kuchafi
nebo samotni zaci mohou pfipravovat domaci polévku pomoci zeleniny a bylin ze Skolni zahrady, nebo upéct
chléb a dorty a nabizet je rodi¢iim a mistni komunité.

e Ziskané prostfedky mohou jit zpét do zahradkarského klubu.

e V prGbéhu celého roku mohou ¢lenové Skoly zahradu navs$tévovat, pomahat na ni a radit.

Dalsi informace a podrobny navod najdete na webu programu Skutecné zdrava skola.
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Dil 3: Integrace pristéhovaleckych rodi¢u do komunity
materskych skolek

V tomto dile se dozvim, jak:

1. vidét pfistéhovalce jako soucast Evropy, Evropa méla vzdy smiSenou identitu

2. poznat, jaka jsou specifika rodin pfistéhovalcl

3. integrovat pfist&hovalecké rodiCe a déti do matefskych Skolek

Uvod do tématu

Opusténi domovské zemé za ucelem nalezeni lepSiho Zivota je obvykle koneénym FfeSenim mnoha lidi. Chytry vybér

cilové zemé je dllezity a zemé s dlouhou historii pfistéhovalct védi, Ze by mély zaclerfiovat migranty do kazdodenniho
Zivota co nejdfive. Ale vzhledem k rdznym kulturnim podminkam a zpUsobum Zivota ma tento proces urcité specifika.

Kapitola 1 — Odkud pristéhovalci prichazeji a zemeé
jejich pobytu

Evropa ma smisenou identitu

Evropa je mezikulturni oblasti a zUstane tak. Strach a nenavist se ale musi drzet mimo vefejné debaty. Dosud Evropa
nedokazala nabidnout feSeni spole¢né identity nad rdmec spole€nych hodnot a pfedstav. (European Journal on
Psychology, https: //www.ncbi.nlm .nih.gov / pmc / élanky / PMC4894286 /)

Podil pristéhovaleckého obyvatelstva v evropskych zemich
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Migrant surge drives big increases in immigrant
share for several European countries

Percentage point change in share of population that is foreign
born, zo15 to 2016

20152016
percentEgs point
change
B +10tw+15
W +0510+0.9
[ +0.1t0+04

o]
[ 0501

4

2015-2016

percentage

paint change
Sweden 15
Hungary 1.3
Austria 1.1

MNorway 1

Finland 0.8
Switzerland 0.8
Belgium 0.8
Germany 0.7
Malta 0.6
Denmark 0.5

Nethedands 0.3

............. Bulgaris 03 [
UK p2
France 0.2
............. Portugal 02 |
Cyprus 01 |
taly 01 |
Slovakia 0.4 |
Greece 0.1 [0
Romania g1 [
Croatia L
Czech Republic 0
Ireland 0
Poland
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Notes: Percantage point change is based on differences between 2015 and 2018
percent immigrant in each country. Mumerator for immigrant percentages in 2016
s based on total intemational migrant population estimated by the UN in 2015
plus number of asylum applications from July 2015 through May 2016 (number of
asylum seekers for April through May 2016 unavailable for many countries).
Annual increase/decrease of non-asylum seeker migrants - based on change in
total number of international migrants from 2010-15 - was also added to the
numerator, Denominator is based on the UN 2016 population estimate without
migration plus newly arrived migrants estimated in the numerator. Estimates are
midyear. Shading reflects rounded numbers; rankings for the bar chart are based
on unrounded numiers.

Source: Pew Research Center estimates based on analysis of United Nations data
and Eurostat data accessed June 13, 2016,

PEW RESEARCH CENTER
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V roce 2016 pozadal vice nez 1 milion osob o azyl v Evropé. Podil pfistéhovalcli na obyvatelstvo v tomto obdobi nejvice
vzrostl ve Svédsku, Madarsku, Rakousku a Norsku o nejméné 1%. Zatimco tento vzestup se mGze zdat maly, i jeden
bodovy narust za rok je vzacny, obzvlasté v zapadnich zemich. Nedavni pfistéhovalci se pfidali k jiz vyznamnym
skupinam Zijicim ve Svédsku, Norsku a Rakousku - véechny zemé&, v nichZ imigranti tvofili v roce 2016 15% nebo vice
obyvatel. Nejvétsi nardst zaznamenalo Svédsko, kde se v roce 2015 zvysil poget imigrantti z pfiblizné 16,8% na 18,3% v
roce 2016 se zvysil jesté o 1,5%. Zahrani¢ni akcie v Norsku (15,3% v roce 2016) a Rakousko (18,5% v roce 2016) se ve
stejném obdobi zvysily o 1 bod. Spojené kralovstvi a Francie - zemé se znaénym poctem pfistéhovalcl - dostaly
mnohem méné Zadatell o azyl v poméru k jejich po¢tu obyvatel v letech 2015-16 nez jiné zemé a kazdy zaznamenal
pomérné mirné zvyseni jejich akcii v zahrani¢i o 0,2%, 13,4% ve Velké Britanii a 12,3% ve Francii v roce 2016.

Zemé, které prijaly vétSinu zadatelli o azyl

Némecko pfijalo vétsinu Zadatelll o azyl v jakékoli evropské zemi. Kvdli své velké populaci vzrostl jejich zahraniéni podil
2 0,7% na 15,6% v roce 2016, coz je velky, ale podstatné menSi narlst nez v ostatnich evropskych zemich. Na druhé
strané spektra zemi jako je Litva, Spanélsko, Slovinsko, Estonsko a Loty$sko, zaznamenaly pokles poétu imigrantd. To
je z&asti proto, Ze tyto zemé v uplynulém roce neobdrzely vysoky pocet Zadatell o azyl. (PewResearchCenter, 2017)
http://www.pewresearch.org/fact-tank/2016/06/15/immigrant-share-of-population-jumps-in-some-european-countries/

Odkud prichazeji pristéhovalci

Konflikt v Syrii je i nadale nejvéts§im hnacim motorem migrace. Pokracujici nasili v Afghanistanu a v Iraku, tyrani v Eritrei
a chudoba v Kosovu vedou lidi, aby hledali lepsi Zivot jinde.

Kapitola 2 — Zahajeni zivota v nové zemi

Opusténi domovské zemé neni nikdy snadné. Lidé opoustéji nejen sviij majetek, ale i socialni sit, praci, povést. Musi
zactit novy Zivot nékde, kde je nikdo nezna. Budoucnost v nové zemi je nejista, €asto s novym Zivotnim stylem a navyky,
které neznaji. Zahajeni matefské Skolky nebo Skoly v nové zemi muze byt pro dité a jeho rodiCe stresujici, ale na druhé
strané je dobrou pfilezitosti spojit se s ostatnimi rodinami a komunitou matefské skolky.

Pedagogové a dalsi odbornici by méli rozpoznat potireby rodi€t v nasledujicich oblastech:

e Prijmout je jako lidi, spiSe nez jako novou kategorii.
e Pomoci jim pfi sledovani pozitivnich aspektt budoucnosti.

V matefské Skolce mohou rodiny pfistéhovalcd vyZzadovat zvlastni pomoc kvili jejich specifickym zvykam.
Rodiny pfistéhovalc mohou vyZzadovat dodate¢nou pomoc pfi zapisu do programu z ddvodu nejistoty v oblasti jazyka a

gramotnosti, dopravy, logistiky a potizi s dodrzovanim pozadavkl na pfihlaSovaci dokumentaci. (Julia Gelattova, Gina
Adamsova a Sandra Huerta - Podpora pfistupu pfistéhovaleckych rodin k pfedskolnim zafizenim)

Kapitola 3 — Jak se rodi¢e mohou integrovat do
materské skolky

Rodi¢ovska angazovanost je nyni povazovana za dullezitou soucast uspéchu program( u¢eni u malych déti. Rodi¢ovska
angazovanost vytvari vztahy s rodinami, coZ podporuje blahobyt, silné vztahy mezi rodici a jejich détmi a priibézné uceni
a rozvoj jak pro rodice, tak pro déti.

Rodice z kulturné rliznorodého prostfedi by méli byt podporovani, aby se zapojili do rodi€ovskych organizaci a sdileli své
kulturni nazory.

Spojené staty americké maiji dlouhou historii pfistéhovalcu a jejich integraci do spole¢nosti. Jednim z hlavnich zjisténi
vyzkumu MPI bylo, Ze dovednosti, kterou chtéji rodi€e nejdfive zlepsit je zadkladni gramotnost, program pro dospélé ESL
(angli¢tina jako druhy jazyk) a Skoleni o znalostech v oblasti kultury a systému statu. Jazyk je témér neprekonatelnou
bariérou pro mnoho pfistéhovalct a uprchlika.
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Pro Uspéch mensSich déti v prvnich letech v USA, je velmi dllezité zapojeni rodi¢t do programu na podporu jejich
schopnosti a zapojeni do spoleénosti. Rodic¢e jsou prvnimi a nejdllezitéjSimi ugiteli svych déti. Socioekonomické rozdily
vedou k rdznym zkuSenostem s détmi, u kterych mlze ve velice raném stadiu véku dojit k mezefe v kognitivnim a
jazykovém vyvoji. Dlouhodoba data ukazala, ze mezi mnoha pfistéhovaleckymi skupinami, ktefi s vyukou zacinaji jesté
pred nastupem do Skolky, byla mezera mezi dosazenymi vysledky s détmi narozenymi v USA, menSi.

Slouzi imigrantim jako zplsob, jak oslovit rodiny pfistéhovalcl prostfednictvim divéryhodného zprostfedkovatele. Se
svymi silnymi spole€¢enskymi vazbami informuji rodiny pfist€hovalct o dostupnych sluzbach a vefejnych vyhodach a
mohou snadnéji podavat informace o pfedskolnim véku.

Kapitola 4 - Strategie budovani vazeb s rodici
pristéhovalcu

V riiznych zemich mohou byt ucitelé vyskoleni k praci s détmi pfist€hovalct a jejich rodici. Existuje mnoho zplsobd, jak
se spojit s rodici pfistéhovalcld. Zemé po celém svété maji podobné pfistupy, ale mohou existovat rozdily mezi
jednotlivymi zemémi. Zde je nékolik napadu:

1. VSichni rodi¢e a déti, ktefi spolupracuji s personalem z pfedskolnich zafizeni, musi byt IéCeni pratelskym
zplGsobem a s respektem. Zaméstnanci by se méli alespor naucit pozdravit je v jejich jazyce.
2. Vyskoleny tlumocénik, ktery sdili kulturni zazemi rodi¢, pomaha budovat silnou vazbu mezi rodi¢i a programy.

3. Pokud je to mozné: vSichni zaméstnanci by méli jasné komunikovat s pfistéhovalci: od fidi€u autobusu, spravc,
po ucitele, program by mél zahrnout vSechny déti v komunité bez ohledu na jejich puvod.

4. Skoleni o jinych kulturach pro ugitele a zaméstnanci je velmi uziteéné.

5. Pozvat rodi¢e do matefskych Skolek nebo $kol na r(izné aktivity.

6. Rodi¢e nékdy nemusi byt obeznameni s tim, jak matefské Skoly funguji a co o¢ekavaji od rodicu.

7. Kulturni noci“, kde mohou rodi¢e sdilet jidlo z jejich domovské zemé.

8. Mésicni snidané, kdy mohou rodice zlstat ve Skole poté, co upusti své déti, vychutnat si jidlo a poslouchat mistni

celebritu, jako je napfiklad nékdo z mistni zpravodajské stanice.

9. Vzdélavaci a informacni zasedani, ktera se zabyvaji tématy, jako je zdravi a disciplina déti, v€asny vyvoj mozku
u déti a dulezitost v€asného vzdélavani; tyto programy by mohly byt zaméfeny na témata zvlastniho zajmu rodicu
pristéhovalcl.

10. Programy uvadély, Ze pracuji na realizaci kulturné zdatnéjSich programu prostfednictvim dvou hlavnich strategii:
najimani lidi z riznych komunit a vycvik stavajicich zaméstnancu. Je také mozné najmout ucitele z riiznych
kultur. Privedeni rodi¢i do u¢eben muze podpofit kulturni zpUsobilost.
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Key Actions

1. Zapojeni rodic¢u je dllezita - prekonejte predsudky a zaénéte spolu mluvit

2. Vitejme rozmanitost a snazme se z ni vyuzit maximum

3. Zapojte rodice a €leny komunity do Skolniho Zivota okolo dobrého jidla

4. Pokuste se integrovat pristéhovalce do kazdodenniho Zivota Skoly

5.12.2025 17/17



