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Modul 3: Venkovni vzdélavani

Tento modul prozkouma nékteré moznosti vzdélavani na Skolni zahradé ¢i farmé, které jsou zaméstnancim matefskych
Skol k dispozici, aby mohli déti naucit, odkud pochazi jidlo. Modul se bude zabyvat vyuzitim Skolnich zahrad k rozvoji
zajmu ditéte o venkovni svét. Prozkouma praktické kroky pfi realizaci navstévy farmy, a podiva se na to, jak mohou déti
z navstévy tézit.

Dil 1. Moznosti pro venkovni vzdélavani souvisejici s jidlem: Rozpoznejte vyhody venkovniho vzdélavani a rizné
vyukové metody.

Dil 2. Zahradni€eni v materské Skolce: Praktické napovédy k zalozeni zahradky: Nabidnéte praktické rady a
informace ohledné zalozeni venkovniho prostoru k zahradni¢eni pro malé déti.

Dil 3. Navstévy farem: Praktické napovédy k realizaci navstévy farmy: Objevujte hlavni kroky zahrnuté do pfiprav
navstévy farmy, zahrnujici i financovani, zdravi a bezpecnost.

=N

Porozumét nékterym cestam, kdy mGze venkovni vzdélavani pomoci vasim détem.

Rozebrat nékteré zplsoby, kdy mlze byt zaloZzen a udrZzovan venkovni prostor pro déti.

3. Rozeznat hlavni kroky zapojené do realizace navstév na farmu, stejné jako diivody, jak mdze navstéva farmy
prospivat malym détem.

N

Dil 1: Moznosti pro venkovni vzdélavani souvisejici
s jidlem

1: Jaké jsou vyhody, které mize dité ziskat pfi venkovnim vzdélavani.
2: Jak mGze venkovni vzdélavani ditéti pomahat.

3: Jakeé venkovni vzdélavaci pfilezitosti mohou byt dostupné v souladu s matefskou Skolkou.
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Kapitola 1: Jaké jsou vyhody venkovniho vzdélavani?

Venkovni vzdélavani mize mladému ¢lovéku pfinést mnoho pfimych i nepfimych vyhod. Détem muze pomoci s vyukou,
psychickym zdravim a socialni interakci. | kdyZz b&éhem venkovniho vzdélavani jde o stejné principy jako vevnitf
(ziskavani znalosti, zlepSovani dovednosti a zmény nazor(, atd.), vyhoda spociva v kvalité a charakteru zazitku, ktery
byva vevnitf vétSinou potlacen.

Vylepsené psychické a mentalni zdravi

Vzdélavani venku podporuje vyvoj zdravého a aktivniho zpusobu Zivota diky nabidce moznosti fyzické aktivity, svobody
pohybu a podpory pohody téla i mysli. Venkovni vzdélavani ma ¢asto za nasledek zvyseni hladiny fyzické aktivity kvuli
prochazkam, nebo jinym praktickym aktivitam. Vytvari se také spojeni mezi vztahem ¢lovéka s pfirodou a mentalnim
zdravim. Mnoho studii prokazalo, ze vystaveni déti prostfedi pfirody, snizuje efekty téch mentalnich chorob, které
znepfijemnuji chovani déti ve tfidé. Bylo také zjisté€no, Zze symptomy poruch jako je HKP (porucha pozornosti), byvaji
snizeny pobytem venku, v pfirodé. Pobyt venku miZe ulevovat od stresu, Uzkosti a chranit pfed dal§imi poruchami
mentalniho zdravi.

Osobni rozvoj
Déti potfebuji venkovni prostfedi, které jim nabidne prostor a mista k objevovani, experimentovani a prozkoumavani.
Venkovni prostiedi pomaha détem se schopnostmi fesit problémy a péstuje v nich kreativitu, zajistuje bohaté moznosti

pro rozvoj pfedstavivosti, vynalézavosti a napaditosti. Pro mnoho déti je hrani venku jedinou pfileZitosti, jak se bezpeéné
a volné naucit vyhodnocovat rizika a rozvinout schopnosti k zvladani novych situaci.
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Sustainable Food In Kindergartens

Kapitola 1: Jaké jsou vyhody venkovniho vzdélavani?

Pfirozeny svét

Zku$enost s pfirodou a ucast ve venkovnich aktivitach z détstvi mdze vést k lepSimu pochopeni a hlubsi afinité

se svétem pfirody. V dospélosti to clovéka muze dokonce tahnout ke kariéfe v ekologické oblasti. Védci dosly k zavéru,
Ze ve Velké Britanii je nejvétSim faktorem ovliviiujicim zajem o ekologické prostredi, détska vzpominka na pfirozeny
svét. Kriticky vék nejvétsiho vlivu je €asto pfed dvanactym rokem zivota a v ¢ase pred tim je dité nejlépe schopné si
vybudovat pozitivni nahled na pfirodni prostfedi.

Podporovani zajmu o vnéjsi svét u mladSich déti jim pomuize formovat zaklady pro pozdéjsi uceni a vyvoj. Vylety jim
zpfistupni zazitek z pozoruhodnosti, zvukd a vini pfirody a pomohou jim v rozvijeni vlastniho zajmu o zvifata a jiné
organismy, které by jinak vidély pouze na obrazku. Kromé toho venkovni prostfedi déti zbavi pfebytecné energie a
odblokuje nadbyte¢ny stres.

Vzdélavaci vyhody
Venkovni vyukovy prostor maze byt pro déti perfektnim mistem k nejriznéjSim aktivitam. Napftiklad:

o Vypravéni pfibéha a basnicek

e Zapojeni do aktivit typu sbirani vajec &i jahod

e VVymysleni jmen pro zvifata a u€eni se o jejich télech

e Zapojeni do honl za pokladem

e Vytvarna prace jako napfiklad sbirani rizné zbarvenych listl a obtiskovani
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Kapitola 2: Jaké jsou moznosti venkovniho vzdélavani?

Pojem ,venkovni vzdélavani“ zahrnuje mnoho rdznych pfilezitosti. Venkovni vzdélavani se mize odehravat na malém
zadnim dvorku matefské Skolky nebo na vétsi zahradé. Pokud se rozhodnete vzit skupinu déti na vylet, vaSe moznosti
se jesté znasobi. Denni vylet mGze zahrnovat navstévu farmy, pfirodni rezervace, nebo parku. VSechny tyto moznosti
predstavuji nové vzdélavaci prilezitosti.

Zahrada mateiské skolky

Zahrada v matefské Skolce muze byt skvélym zplsobem, jak navazat kontakt mezi détmi a venkovnim svétem. Zahrada
muze byt jakkoli velka nebo mala, zalezi jen na vas, vaSem €asu a rozpoctu. NejlepSi na zahradce u Skolky je, ze ji
mUzete vyuZivat naprosto kdykoliv. Dal$i vyhodou je blizkost venkovniho prostoru. To znamena, Ze i kdyz se pocasi
rychle zhorsi, vzdy se muzete rychle a pohodiné vratit dovnitf. Také muizete aktivity zvenku volné pfenaset dovnitr.
Napftiklad aktivita ,pfivonéni si ke kytickam* mdze nasledovat aktivita vevnitf ,namaluj kyti¢ku.“

Navstéva farmy
Témeér kazdé dité miluje navstévy farem — hlavné pokud je v navstévé zahrnuta prohlidka jehnatek, telatek nebo slepic!

Nékteré déti nikdy neopustily mésto, takze exkurze na farmu je skvélou pfilezitosti, jak zazit néco nového. Soucasti
navstévy muze byt diskuze o pozoruhodnostech, vinich a zvucich vSude okolo.

Dil 2: Zahradniceni ve skolce: Praktické rady k zalozeni
zahradky

1. néco o planovani zahrady u matefské Skolky.
2. identifikovat nékteré z hlavnich ukold potfebnych k provozu zahrady.

Lidé vSech vékovych kategorii si mohou zahradni¢eni uzivat. Hlavné déti si u toho uziji spousty legrace a ziskaji nové
schopnosti a dovednosti. VétSina déti miluje pobyt venku a hrabani se v hling, zaspinéni se, vytvareni véci a sledovani
rdstu rostlin.
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Kapitola 1: pocate€ni uvahy pfi planovani zahrady

PFed tim nez vlbec vezmete do ruky ry¢, musite znat par zasad o zakladani zahrady. Nez zaénete s realizaci,
potfebujete pfesny plan zahrady, abyste méli jasno v tom, kde si napfiklad budou déti hrat a kde budete skladovat
nastroje.

Setkejte se s rodic€i a vylozte jim dulezitost Skolni zahradky a dlivody, jak mize détem pomoci.

Zahrrite rodi¢e do planovani. Ptejte se — co by oni chtéli na zahradé mit?

Vyhledejte a pouzijte odborné schopnosti rodi¢u.

ZaloZte si seznam pfani, co byste na zahradé chtéli.

Nacrtnéte si plan zahrady a zakreslete si vSechna sva pfani, pokud se tam vSechna nevejdou, urcete priority.

Kromé vySe zminéného jsou tfi véci, které musite vzit v potaz:

e Pfemyslet o svém prostoru
e Pfemyslet o svém rozpoctu
e Pfemyslet o moznych dobrovolnicich

Kapitola 1: poc¢atecni uvahy pfri planovani zahrady

Premyslejte o svém prostoru

Va$e zahrada muze byt velky otevieny prostor nebo jen péstovani bylinek v kvétina¢i na okné. At chcete mit zahradu
jakoukoli, potfebujete plan. Nebudte zklamani, pokud pracujete jen s malym a omezenym prostorem. Je spousta
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moznosti, jak efektivné vyuzit menSi prostor, napfiklad na zdi namontované zavésné kontejnery nebo malé kvétinace
k péstovani rostlin. Kdyz budete navrhovat zvySené a zeleninové zahony, zvazte, jaky k nim budete mit pfistup. Malé
déti nedosahnou doprostfed vysokého zahonu, takze je udélejte nizsi, aby i ti nejmensi mohli pohodIné pracovat.

Premyslejte o svém rozpoctu
Nedostatek financi je problémem vS$ech, je tedy tfeba pifijit se zajimavym zplsobem, jak penize ziskat.

e Zeptejte se kazdého ve svém okoli, zda nema nepotifebné nafadi €i vybaveni na své vlastni zahradé, které by
vam mohl darovat.

e Pozadejte rodiCe, aby pokazdé, kdyz plijdou do zahradniho centra/supermarketu, koupili jednu malou véc na vasi
zahradku, staci seminka karotky, salatu, pytlik s kompostem,...

e Organizujte beneficni akce k ziskani penéz na zaloZeni zahrady.

Premyslejte o dobrovolnicich

Starat se o zahradu neni jednoduché, zvlast pokud to neni vase jedina prace. Ve Skolce mate ale spoustu
potencionalnich dobrovolnik(l ve formé rodi¢u &i prarodi€¢ii. Mohou z nich byt skvéli zahradnici, ktefi vam hodné
pomohou. Rodice, prarodie a dalsi ¢lenoveé rodiny mohou na zahradé pomahat pravidelné nebo narazové. Pied tim nez
zacnete, vytvorte si seznam dobrovolniku a lidi, ktefi vam pomohou zahradu zalozit a potom se o ni starat.

Kapitola 2: Jak se o zahradu starat

Jakmile je vaSe zahrada v provozu, pribézna péce je nezbytnou soucasti bezpecného venkovniho vyukového prostoru.
Zahrada patfici ke $kolce se od normalni zahrady lisi pfedevsim tim, Ze vSechny zahony musi byt pfistupné i malym
détem. Pred tim, nez se zahradou za¢nete, méli byste mit par véci na paméti:

e Rozvrzeni ¢asu a letni prazdniny
e Pomd0cky a jiné nastroje

o Aktivity

e Zdravi a bezpe€nost

Rozvrzeni ¢asu

Bé&hem pobytu na zahradé se vam naskytd mnozstvi vzdélavacich podnétl a moznosti. Pfed tim, nez s détmi vyrazite
ven, projdéte s détmi planovanou aktivitu a nechte je, aby vam pomohly s jeji pfipravou.

Klicovym problémem obvykle byva starost o zahradu béhem letnich prazdnin. Komunikace je nejdllezitgj§im ¢lankem —
zeptejte se rodicl, zda by nebyli ochotni vykonavat aspon ty nejdulezitéjSi ukony, jako napfiklad zalévani. Nebo mizete
na zahradé béhem prazdnin nechat jen rostliny, které nepotfebuji pravidelné zalévani. Dobrou volbou jsou dynég, které
se sklizi az po prazdninach.

Pomlucky a nastroje

Pomcky pro déti na zahradniceni jsou dostupné u mnoha dodavateli. Pomicky vyrobené ze dfeva nebo kovu jsou
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kvalitn&jsi nez plastové a vyplati se do nich investovat. Détské pomucky na zahradu jsou velmi dilezité, protoZze musi byt
pro déti pohodiné a tim padem i ucelné. Podporujte déti napfiklad v kopani a nabidnéte jim k tomu spravné nastroje.
Velka Izice mize byt pro ty nejmensi idealnim nastrojem. Nize je seznam véci, které byste mohly potfebovat. Nebojte se
ptat mistnich podnikd - zahradnich center nebo farem, mohly by vam nastroje darovat nebo zapuj€it. Mezi nastroje,
které budete potfebovat, patfi:

e Kvétinace a truhliky
o Kompost

e Konve a kbeliky na zalévani
e Détské nastroje
[ ]

[ ]

Détské zahradni rukavice
ZvétSovaci skla/lupy na hledani hmyzu, seminek nebo kvétin

Kapitola 2: Jak se o zahradu starat

Zdravi a bezpecnost

PFi zahradni¢eni s détmi je nejdulezitéjSim bodem bezpeénost vSech ztucastnénych. Neméli byste mit strach vyjit na
zahradu i s opravdu malymi détmi. Pro déti je zahrada perfektnim mistem k poznavani vnéjSiho svéta, ale je potfeba
dbat na jejich bezpeénost.

o Jesté prfed odchodem ven vysvétlete détem zakladni pravidla, jak se venku chovat. Také se ujistéte, Ze mate
odpovidajici pocet dospélych na mnozstvi déti, se kterymi jdete ven.

e Zajistéte détem adekvatni oble€eni vzhledem k poc€asi, hlavné holinky a vodéodolné a teplé obleceni. Myslete i

na ochranu pfed sluncem s opalovacim krémem a pokryvkami hlavy.

Pro kazdé dité vyberte spravny nastroj, vzhledem k jeho véku a velikosti. Vyhnéte se pouzivani ostrych pomucek.

Na Uschovu nastroju mejte bezpeény prostor.

Nepouzivejte chemikalie. Vzdy zahradnicte ekologicky.

Nenechavejte bez dozoru kontejnery s vodou v dosahu malych déti.

Zajistéte misto, kde si budou moci déti umyt ruce teplou vodou a mydlem a budou moci pouzit papirové ruéniky

na utfeni. V hliné se mohou vyskytovat bakterie z vykalu rlznych zvifat, proto nechte déti vzdy po praci na

zahradé a pred jidlem a pitim, aby si umyly ruce. Budete také potfebovat misto, kde umyjete holinky a nastroje

od blata.
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Kapitola 2: Jak se o zahradu starat

Aktivity

Pokud pfemyslite nad vhodnymi aktivitami, méli by byt vZzdy pfizplisobené véku a schopnostem ditéte. Pfipravte néjaké
lehké Ukoly, které zvladnou i ti nejmensi (napfiklad plnéni kvétinacd hlinou/kompostem). Je také vyhodné mit misto
pfimo vyhrazené ke kopani a hrabani, aby si déti mohly vyzkouSet rizné naradi. Dal$im oblibenym mistem byvaji plochy
s blatem, kde se déti vyradi a vase zahony opét zlstanou usetfeny. Dal$i jednoduché aktivity jsou:

Zalévani zahrady

Kopani

Shirani kvétin a zeleniny

Sazeni zeleniny, ovoce a kvétin ve spravném sazecim obdobi
Ochutnavani a pfiprava zdravého jidla — napfiklad salaty
Rukodélné prace ze sklizenych seminek, rostlin a kvétin
Kompostovani, recyklace, mul€ovani

Pleni

Sbirani seminek a suchych kvétin

Film

Existuje mnoho zpusobu, jak mUzete propojit uéeni s tim, co se déje na zahradé. Zde je nékolik napadu, jak zadit.

Dil 3: Navstévy farem: Praktické rady na organizaci
navstevy

1. Objevovat nové kroky v organizovani navstévy farmy
2. Hledat moznosti financovani
3. Zvazit bezpecnost navstévy na farmé

Ujmout se organizace vyletu na farmu je vzdy skvélou zkuSenosti. Je to skvéla pfilezitost, jak détem ukazat moznost
vidét, slySet, citit a zazit nové véci ze svéta okolo nas. Je to také pfilezitost pro déti ke zjisténi odkud vlastné pochazi
jidlo, a jak se s nim dale pracuje. Navstévu farmy byste méli zkoordinovat s u¢ebnim planem a myslet na zdravi a
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bezpecnost celého vyletu.

Kapitola 1 — NejdulezitéjSi kroky pfFi organizaci navstévy
farmy

Informacni navstévé pred navstévou s détmi

Zajet si na farmu jesté pred tim, nez tam vezmete déti, je velmi vyhodné, protoze se seznamite s prostfedim i

s farmafem osobné. Je to pfilezitost k domluvé s farmafem o tom, co chcete s détmi na farmé délat a jak chcete, aby
navstéva probihala. Mizete si také vyzkouSet cestu na farmu a podivat se, jestli bude mit vas autobus dost mista

k zaparkovani. BEhem vasi navstévy se s farmafem domluvte na programu, zeptejte se, kde jsou toalety a domluvte se
na zasadach zdravi a bezpecnosti. Domluvte se na ¢asech pfijezdu a odjezdu a navrhnéte plan na destivé pocasi.
Sestavili jsme pro vas plan, ktery pokryva vSechna témata, ktera byste méli s farmarem probrat.

Zahrnte déti

PFed tim nez se na farmu vydate, feknéte détem, o co jde, co na farmé uvidi a jak bude navstéva probihat. Pokud
nebudou védét, do ¢eho jdou, mohou byt snadno zahlceni. Je proto dllezité udrzovat si jasny cil vyletu, napfiklad
jedeme se podivat na zvifatka, nebo jedeme se podivat, jak rostou kytiCky. Déti mohou vidét spoustu zvifat, ale nebudou
to domaci mazli¢ci. Zvifata na farmé nemusi byt zvykla na hlazeni a hrani si s détmi, takZe je dulezité na to déti
upozornit. Déti muzete na vylet pfipravit probiranim aktivit podobnym tém na farmé. To mdze zahrnovat zpivani pisnic¢ek
o farmé nebo &teni pfibéhll se zvifeci tematikou.
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Kapitola 1 — NejdulezitéjSi kroky pfFi organizaci navstévy
farmy

Doprava

Autobusy objednejte s predstihem vzhledem k tomu, Ze na konci Skolniho roku, kdy vétSina Skol jezdi na vylety, byvaji
rozebrané. V e druhé kapitole tohoto dilu naleznete rdzné moznosti dopravy na farmu a zase zpét.

Obleceni

Az budete kontaktovat rodi¢e ohledné vyletu, nezapomerite zddraznit, Ze je velmi dllezité, aby déti méli holinky,
opalovaci krém, plasténku, pokryvku hlavy a lahev na piti. Rodice i déti by méli byt pfipraveni na jakékoliv po€asi. To
znamena pokryvky hlavy a ochranu pfed sluncem v Iété a holinky a plasténku na destivé pocasi. Cesty mohou byt
blativé a hlavné nerovné, takZze dobra obuv je samoziejmosti.

Pokra€ovani
Navstéva farmy by neméla skongit jen vystoupenim z autobusu zpatky u Skolky. Ty nejlepsi vylety pokracuji ve tfidach.

Stejné jako jste détmi mluvili o vyletu pfed tim, mluvte o ném i potom. Mlzete vymyslet rizné aktivity souvisejici s tim, co
déti vidéli. Napfiklad malovat obrazky zvifat a povidat si o nich.
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Kapitola 1 — NejdulezitéjSi kroky pfFi organizaci navstévy
farmy

Filmy

Existuje Siroka Skala vzdélavacich aktivit, které Ize provést b&€hem navstévy farmy. Je dobré s farmafem na seznamovaci
navstévé probrat, co je vzdélavacim cilem prohlidky farmy. Farmar mize byt schopen vam pomoci s napady na aktivity.
Nize uvadime nékolik pfikladl, jak mGze zemédélec usporadat vzdélavaci ¢innost pro vasi skupinu.

Documents

Kapitola 2 — Finan€ni zdroje
Financovani nakladu na vylet maze byt problém. Tato kapitola pojednava o technikach, jak vydaje na vylet zmensit.

Jako prvni pfi jednani s farmou vétSinou pfijde na preties financovani vyletu. N&které farmy, zejména ty, které se
zaméfuji na vzdélavani, budou mit informace o cené na webu. S mensimi nebo neznamymi farmami budete muset
mluvit po telefonu nebo osobné.

Navstévy zadarmo

Nékteré farmy poskytuji prohlidky pro Skoly zadarmo. Farmar se nejspis rozhodl, Ze jejich rezijni naklady nejsou tak
vysokeé a proto nepotfebuji Uétovat za prohlidky. Jiné farmy neuGétuji prohlidky pro $koly, protoZe jim pfijde dilezité, aby
se déti dozvédély, odkud jidlo pochazi. Nebo jsou dotované a nepotrebuji zpoplatnéné navstévy. Nékteré farmy maji sice
prohlidku zadarmo, ale uctu;ji si za kazdou dalSi aktivitu, jako je obCerstveni nebo vzdélavaci aktivity. Pokud jste schopni
vést prohlidku sami, mizZe se vdm podafit domluvit navstévu zadarmo nebo levnéji.

Pausalni sazba

Pausalni sazba se bude misto od mista liSit. Poplatky jsou vétSinou za denni navstévu, ktera obvykle za€ina od 10 hodin
dopoledne a trva do pul tfeti odpoledne (mate ¢as na pfijezd i odjezd), s pfestavkou na obéd asi 30 az 40 minut. To se
liSi s ohledem na farmu, takze se vzdy zeptejte, co denni navstéva zahrnuje.

Naklady na dité

Farmy, které zpoplatfiuji denni navstévy, maji vétSinou naklady na dité mezi 60 K& a 150 K¢, zalezi na lokalité farmy a
obsahu prohlidky.

Kontrolni seznam:

Najit idealni farmy ve vaSem okoli vhodné k denni prohlidce.

Zjistit na webu farmy, jestli je prohlidka zpoplatnéna.

Pokud farma nema webové stranky, zavolat nebo napsat email.

Zeptat se, jestli je farma zapojena do néjakého dotaéniho programu, pokud ano, mlze vam nabidnout prohlidku
zdarma?

Pokud farma neni dotovana, zeptat se, kolik bude prohlidka stat.

e Zjistit, co zahrnuje cena prohlidky. Zahrnuje prochazku po farmé a /nebo dalSi vzdélavaci aktivity?
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Kapitola 2 — Finanéni zdroje

Naklady na dopravu

Existuje plno zpusobd, jak se dopravit na farmu. Pokud je to mozné, mazete jit pésky. Nékteré Skolky maji moznost
cestovani méstskou vefejnou dopravou. Nebo muizete pouzit minibus mistni charitativni spoleénosti, ktera ho poskytuje
Skolam a Skolkam, které si nemohou dopravu dovolit. Mistni zakladni nebo stfedni Skola by také mohla vlastnit napfiklad
minibus a mohla by byt ochotna s vami spolupracovat.

Dal$im feSenim je pronajem autobusu. Pokud mate jen mensi skupinu déti, bude stacit minibus.

Kontrolni seznam:

Zjistéte, jestli se nékteré farmy vyskytuji tak blizko vasi Skolky, Ze muzete dojit pésky.
Zjistéte, jestli jsou néjaké farmy na trasach MHD, abyste se vyhnuli pronajmu autobusu.
Porozhlédnéte se, jestli by vam blizka zakladni &i stfedni Skola neposkytla minibus.
Porovnejte si ceny pronajmu autobust u riznych firem.

Kapitola 2 — Finan€ni zdroje

Skolni farmarské trhy

Skolni farmaisky trh je zabavna forma prodeje potravin a produktt z okolnich farem u vas ve $kolce rodi¢dm a ostatnim
¢lentim mistni komunity. Skoly &asto farmarim Gétuji malé poplatky za stanky, které potom mohou vyuZit pravé na
navstévu farmy. Skoly mohou mit také svij stanek s potravinami vyp&stovanymi na $kolni zahradce nebo s vécmi, které
déti vyrobily. Pfijem z téchto stank( muze také poslouzit k navstéve farmy.

Zrizovatel, rodice ¢i sponzor

Obratte se na zfizovatele Skolky, zda by vdm pombhl financovat alespori naklady na dopravu. Pokud naklady nebou pfil$

velké, mohou je hradit rodiCe. MoZna se mezi vasimi rodi¢i najde néktery, ktery je ochoten na naklady pfispét. VZdy dejte
o akci zfizovateli a rodi¢um védét, vétSinou se najde nékdo, kdo je ochoten pomoci.

Modul 3 - Kli€ové aktivity

e Zapojte rodi¢e do svych planl pro $kolni zahradu a informuijte je, jaké vyhody vzdélavani venku pfinasi.
VyzkouSejte a vyuzivejte odborné znalosti a dovednosti rodi¢u.
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e Pred vstupem do zahrady si s détmi nastavte zakladni pravidla chovani a zajistéte, aby mély oble€eni vhodné pro
kazdé pocasi.

e Vyberte nastroje a nafadi vhodné pro déti. NepouZivejte ostré a mechanické naradi.

e Umistéte na zahradé umyvadlo s tekouci vodou pro myti rukou.

e Najdéte vhodnou vzdélavaci farmu ve vaSem regionu a provedte na ni pfedbéznou navstévu ke zjisténi, jaké
aktivity, prostfedi a bezpe¢nostni opatfeni farma nabizi.

e Vytvorte rozpocet na naklady spojené s cestou a pobytem na farmé.

e Rodi¢lim zduraznéne dullezitost vhodného obleceni, bot, plastének, obCerstveni apod.

e Rozmyslete se, jak navstévu na farmé posléze propojit s aktivitami ve tfidé.
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